
 

  

 

 تغذیه و علوم غذایی    بهداشت    توانبخشی     پیراپزشکی  پرستاری    دندانپزشکی    پزشکی دانشکده

 تغذیه  گروه آموزشی 

 تغذیه  رشته/گرایش

 مقطع تحصیلی

 فراگیران

                                کارشناسی ارشد              کارشناسی ناپیوسته           پیوسته کارشناسی                        کاردانی

 دکترای تخصصی             دکترای حرفه ای

 3رژیم درمانی  عنوان واحد درسی

          کارورزی            کارآموزی              ��عملی          تئوری نوع واحد درسی

 شنبه سه  71-33/71:  ( ساعت زمان )                               3تعداد واحد :         تعداد واحد/ ساعت

 33 کد درس

 31 پیش نیاز/هم نیاز 

نام و نام خانوادگی 

 مدرس / مدرسین 
 دکتر مریم نظری 

 تغذیه  مدرس  رشته تحصیلی

 PhD مدرس  مقطع تحصیلی

 استادیار رتبه علمی

 Maryam.nazary1@yahoo.com پست الکترونیک

 گرمسار ،آرادان ،دانشکده تغذیه و علوم غذایی  شماره تماسآدرس / 

 اهداف کلی

 )شرح توصیف درس(
 با انواع بیماری ها و رژیم درمانی آنها دانشجویان آشنایی

 اهداف اختصاصی

 گوارشی تحتانی و فوقانی  و رژیم درمانی آنهابیماری های با  انیدانشجو ییآشنا

 مادرزادی و رژیم درمانی آنهابیماری های متابولیک با  انیدانشجو ییآشنا

 ی آنهادرمان میرژو استخوان  انواع بیماریهایبا انیدانشجو ییآشنا

 

 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

*   

 روش های تدریس

       ینمایش عمل      سخنرانی توسط دانشجو سخنرانی و تدریس توسط استاد

    کارگاه آموزشی  (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله   پرسش و پاسخ

  (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم           بیمار شبیه سازی شده          بحث گروهی

 آموزش مجازی                     Bedside teaching ایفای نقش

    Project-Based Learning  ری مبتنی برپروژه   یادگی Concept Map نقشه مفهومی  

 سایر ) لطفا قید نمایید ( : 

 بنام خدا  

 (Course Planطرح دوره )

 

 و خدمات بهداشتی درمانی استان سمناندانشگاه علوم پزشکی 

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی

 



ضوابط آموزشی و 

سیاست های  

 مدیریتی کلاس

 *خلاق دانشجویی ا       *امتحانات      *تکالیف کلاسی       *حضور و غیاب

 سایر:

 منابع اصلی درس : 

 0303کراوس 

 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره 

 جلسه
 تاریخ ارائه عناوین کلی درس در هر جلسه 

ساعت 

 ارائه
 روش تدریس

مواد و وسایل 

 آموزشی 
 روش ارزشیابی*

7 
 و رژیم درمانی یولوژیو ات یولوژیدمیاپ

 مری -گوارشی فوقانی یها  یماریب
61/66/6041 61 

و  یسخنران

توسط  سیتدر

بحث ، استاد

 گروهی

 پاورپوینت

 پایان ترم،آزمون کتبی 

انجام و  یمشارکت کلاس

 ی و پروژهعمل فیتکال

0 

 و رژیم درمانی یولوژیو ات یولوژیدمیاپ

معده و  -گوارشی فوقانی یها  یماریب

 زخم های پپتیکی

 

 " نتیپاورپو " 61 31/66/6041

3 
 و رژیم درمانی یولوژیو ات یولوژیدمیاپ

نفخ،  -گوارشی تحتانی یها  یماریب

 یبوست و اسهال

14/66/6041 
61 

 " نتیپاورپو "

4 
 یدرمان میو رژ یولوژیو ات یولوژیدماپی

سلیاک، -یتحتان یگوارش یها  یماریب

IBD  وIBS 

7/63/6041 
61 

 " نتیپاورپو "

5 
جراحی  -گوارشی تحتانی یها  یماریب

 های روده
60/63/6041 61 

 " پاورپوینت "

1 
 ی و رژیم درمانیولوژیو ات یولوژیدمیاپ

-ی های متابولیک مادرزادیبیمار

MSUD و فنیل کتونوری 

36/63/6041 
61 

 " نتیپاورپو "

1 
 یدرمان میو رژ یولوژیو ات یولوژیدمیاپ

نقص -یمادرزاد کیمتابول یها یماریب

 سیکل اوره و اختلالات کربوهیدرات

61/6/6040 
61 

 " نتیپاورپو "

3 
 یدرمان میو رژ یولوژیو ات یولوژیدمیاپ

 6-یتخواناس یهایماریب
31/6/6040 61 

 " نتیپاورپو "

9 
 یدرمان میو رژ یولوژیو ات یولوژیدمیاپ

 2-یاستخوان یهایماریب
3/3/6040 61 

 " نتیپاورپو "

73 
 یدرمان میو رژ یولوژیو ات یولوژیدمیاپ

 6-استئوپروز
1/3/6040 61 

 " نتیپاورپو "

77 
 یدرمان میو رژ یولوژیو ات یولوژیدمیاپ

 2-استئوپروز
61/3/6040 61 

 " نتیپاورپو "

70       



       

 37/3/7434تاریخ امتحان پایان ترم: تاریخ امتحان میان ترم: 

 .جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد را در عناوین درس  ک به تفکی (  ) شماره مربوطه ذیل  : لطفا روش ارزشیابی * توجه 

 روش 

 ارزشیابی

  

 آزمون کتبی :   -1

    کوتاه پاسخ   (  -2     گسترده پاسخ -1تشریحی )   :الف 

 ( صحیح  /غلط -3    جورکردنی -2   یچند گزینه ا -1عینی )  ب :   

 مصاحبه)شفاهی( -4 انجام تکالیف عملی و پروژه -3 مشاهده عملکرد )چک لیست( -0

 سایر ) لطفا قید نمایید ( - 1 (کوئیزآزمون ) -1 مشارکت کلاسی -5

 اریخ تکمیل فرم :  ت

                                                    امضاء :                                                                                   73/77/7433

 


